
Организация непосредственной образовательной деятельности 

в группе общеразвивающей направленности 

детей от 6 до 7 лет 

 

Понедельник I половина дня 

Речевое развитие 
1. Развитие речи 09.00-09.30  

(30 минут) 

 

 

Художественно- 
эстетическое развитие 

2. Рисование 09.40-10.10  

(30 минут) 

 

 

II половина дня 

Художественно- 
эстетическое развитие 

3. Музыка 15.50-16.20 

 (30 минут) 

Вторник I половина дня 

Познавательное развитие 
1.ФЭМП 09.00-09.30  

(30 минут) 

 

 

Речевое развитие 2. Развитие речи 09.40-10.10  

(30 минут) 

 

 

II половина дня 

Физическое развитие 
3. Физическая 

культура 

15.50-16.20 

 (30 минут) 

Среда I половина дня 

Познавательное развитие 
1. Окружающий мир 09.00-09.30  

(30 минут) 

 

 

Художественно- 
эстетическое развитие 

2. Лепка /Аппликация 09.40-10.10  

(30 минут) 

 

 

II половина дня 

Художественно- 
эстетическое развитие 

3.Музыка 15.50-16.20 

 (30 минут) 

Четверг I половина дня 

Познавательное развитие 
1.ФЭМП 09.00-09.30  

(30 минут) 

 

 

Художественно- 
эстетическое развитие 

2. Рисование 09.40-10.10  

(30 минут) 

 

 

II половина дня 

Физическое развитие 
3. Физическая 

культура 

15.50-16.20 

 (30 минут) 

Пятница I половина дня 

Речевое развитие 
1. Обучение грамоте 

 

09.00-09.30  

(30 минут) 

 

 

II половина дня 

Физическое развитие 
2. Физическая 

культура  

(на воздухе) 

15.50-16.20 

 (30 минут) 

Недельная нагрузка 14/30мин. 

(420мин.) 

 


